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1. Czes¢ opisowa
2. Czesc rysunkowa

OSWIADCZENIE
Niniejsze opracowanie jest opracowane zgodnie z zawarta umowa, kompletne z punktu
widzenia celu, ktéremu ma stuzy¢ i moze zostaé skierowane do realizacji.
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,Budowa hali sportowo — rekreacyjnej przy Szkole Podstawowej im. Janusza Korczaka w Gniewkowie, gmina
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TEMAT OPRACOWANIA

Tematem opracowania jest projekt zagospodarowania terenu i budowy boisk wielofunkcyj-
nych przy Szkole Podstawowej im. Janusza Korczaka w Gniewkowie.

Niniejsze opracowanie zawiera informacje dotyczace sposobu wykonania nawierzchni boiska
sportowego, odwodnienie ptyty boiska oraz ogrodzenia ptyty boiska wielofunkcyjnego.
Nazwa zadania:

»-Budowa hali sportowo — rekreacyjnej przy Szkole Podstawowej im. Janusza Korczaka w
Gniewkowie, gmina Dobromierz”.

Inwestor: Gmina Dobromierz, Plac Wolnosci 24; 58-173 Dobromierz,

Lokalizacja inwestycji: 58-170 Roztoka Gniewkow 3

Nr dziatki: Dz. nr 81 obreb 0006 Gniewkdw

Stan prawny: ww. dziatki - wiasnos¢: Gmina Dobromierz

Dane charakterystyczne:

Powierzchnia zabudowy hali: 626,40m2
Powierzchnia uzytkowa: 570,25m2
Kubatura: 4164,15m3

PROJEKTOWANY STAN ZAGOSPODAROWANIA TERENU, NIEZBEDNY DO REALIZACJI INWE-

STYCII

Przedmiotem inwestycji jest projekt zagospodarowania terenu i budowa hali sportowo — Re-

kreacyjnej na podstawie projektu typowego — zadaszenie boiska istniejgcego wykonane na

konstrukcji drewnianej z drewna klejonego z powtoka z membrany translucentnej z mozliwo-

$cig otwarcia obu bokdw zadaszenia. Wewnatrz hali projektuje sie budowe zaplecza sanitar-

nego typu kontenerowego.

Zakres inwestycji obejmuje:

- Budowe zadaszenia istniejacego boiska wielofunkcyjnego .

— Budowe instalacji wewnetrznej doziemnej, gazowej ze zbiornikiem do zasilania
ogrzewania w hali.

— Budowe instalacji wewnetrznej kanalizacji sanitarnej oraz instalacji wodociggowej.

— Budowe instalacji wewnetrznej elektrycznej, zasilajacej zadaszenie boiska.

PODSTAWA OPRACOWANIA

¢ umowa z Inwestorem

ogledziny terenu zainwestowania,
mapa — aktualny podktad geodezyjny,
uzgodnienia z Inwestorem,

aktualne przepisy i normy.

* & o o
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3. OPIS STANU ISTNIEJACEGO

Teren objety opracowaniem jest zagospodarowany i obejmuje swym zasiegiem zabudowe w
postaci budynku dydaktycznego z boiskiem sportowym o nawierzchni poliuretanowej, od-
wodnieniem powierzchniowym boisk na teren Inwestora. Uzbrojenie terenu zgodnie z za-
wartoscig aktualnej mapy. Na terenie znajduje sie cigg pieszo jezdny z placem parkingowym,
ciggi piesze prowadzace z budynku szkoty na teren. Dojazd do dziatki drogg utwardzong — nie
objety opracowaniem projektowym. Wjazd na teren bez zmian. Teren w catosci ogrodzony
ogrodzeniem zréznicowanym.

Wptyw zagospodarowania dziatki na otoczenie:
Zagospodarowanie dziatki nie tworzy zagrozen dla srodowiska naturalnego oraz higieny i

zdrowia uzytkownikow projektowanych obiektéw. Projektowane obiekty nie zostaty zaliczo-
ne do inwestycji mogacych pogorszy¢ stan srodowiska naturalnego. Obszar oddziatywania
inwestycji obejmuje dziatki nie wykracza poza dziatke inwestora ze wzgledu na remontowy
charakter inwestycji. Rodzaj prac nie figuruje w wykazie przedsiewzie¢ mogacych znaczaco
oddziatywaé na stan srodowiska naturalnego i nie wymaga sporzadzenia raportu oddziaty-
wania na srodowisko.

Obszar oddziatywania:
Inwestycja swym obszarem oddziatywuje na dziatke nr 81 obreb 0006 Gniewkdw i nie wykra-

Ccza poza jej granice. Ocena obszaru oddziatywania wykonana na podstawie aktualnego Miej-
scowego Plany Zagospodarowania Przestrzennego.

Informacja o wpisie do rejestru zabytkow:
Teren inwestycji nie jest wpisany do rejestru zabytkdw, nie podlega réwniez ochronie.

Geotechniczne warunki posadowienia.
Wykonano stosowne badania i opinie geotechniczng - zatgczeniu do projektu. Grunty zezwa-

lajg na bezpieczne posadowienie projektowanego obiektu.

Dane okreslajace wptyw eksploatacji gorniczej na dziatke lub teren zamierzenia budowlane-
go, znajdujacego sie w granicach — teren nie objety eksploatacja gornicza.

Uwagi realizacyjne dla inwestycji :

- budowa powinna by¢ prowadzona pod nadzorem kierownika budowy ze stosownymi
uprawnieniami do kierowania robotami budowlanymi,

- wytyczne oraz ustalenia charakterystyczne poziomow i otaczajacego terenu powinien wy-
konac uprawniony geodeta,

- w trakcie budowy nalezy na biezaco prowadzi¢ dziennik budowy/robét

- wszystkie odstepstwa od niniejszego projektu moga by¢ wykonane za zgodg autorow pro-
jektu,
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4. OPIS TECHNICZNY ROBOT BUDOWLANYCH

4.1 Hala sportowo - rekreacyjna

Przedmiotowa hala zabudowana bedzie jako zadaszenie istniejgcego boiska wielofunkcyjne-
go (w tym kortu tenisowego) o nawierzchni poliuretanowej. Projektowane zadaszenie bedzie
ogrzewane wewnatrz w okresach obnizonych temperatur z zamknietymi bocznymi scianami,
natomiast w okresie letnim i korzystnych temperatur powietrza, sciany boczne zadaszenia
pozostawac beda otwarte.

Z zewnatrz do hali prowadzg dwa wejscia w scianach szczytowych (okres zimowy) oraz wej-
$cia bezposrednie z terenu po uniesieniu membrany po bud stronach bokow dtuzszych.
Wymiary zadaszenia: 37,00x17,40m

Konstrukcja zadaszenia: elementy konstrukcji drewnianej z drewna klejonego na fundamen-
tach zelbetowych.

Pokrycie: pokrace zadaszenia stanowi membrana z tworzywa sztucznego — membrana trans-
lucentna.

Przed montazem zadaszenia wykonac¢ rozbiorke istniejacego ogrodzenia boiska wielofunk-
cyjnego z siatki plecionej na stupach stalowych o wysokosci 4,0m. Ogrodzenie przekazac In-
westorowi.

Roboty ziemne dla posadowienia zadaszenia prowadzi¢ sposobem recznym.

Zachowac szczegoblng ostroznosé przy pracach w obrebie nawierzchni poliuretanowej i z tra-
wy sztucznej tak, aby nie uszkodzi¢ istniejgcych nawierzchni.

W przypadku naruszenia nawierzchni poliuretanowej badz z trawy sztucznej istniejacych bo-
isk, wykonawca zobowigzany jest do odtworzenia nawierzchni zgodnie z jej stanem istnieja-
cym, rodzajem materiatowym i kolorystyka.

W celu wykonania fundamentowania nalezy wykonac rozbidrke nawierzchni poliuretanowej
i Z trawy sztucznej jedynie w miejscach prowadzenia robét. Po wykonaniu fundamentowania
nawierzchni odtworzy zgodnie z opisem jak wyzej.

Istniejgce nawierzchnie boisk zabezpieczy¢ na czas prowadzenia robot poprzez przykrycie
ptytami OSB gr 15 mm i podwdjnie folig budowlana g,r. 02mm z wierzchnia warstwa z plan-
deki PVC.

Szczeqdtowe dane zadaszenia podane w adaptowanym projekcie typowym, stanowiacym
jedna cato$é projektu zagospodarowania.

4.2 Zaplecze sanitarno szatniowe w hali (zadaszeniu)

Przedmiotowa hala zadaszenia budynku bedzie posiadata wewngatrz wolnostojace, nie zwia-
zane z gruntem zaplecze sanitarne typu kontenerowego o konstrukcji drewnianej. Zaplecze
zapewnia¢ bedzie komfort uzytkowania hali bez koniecznosci korzystania z zaplecza sanitar-
no szatniowego w budynku szkoty.

Zaplecze sanitarno szatniowe posadowione na ptycie betonowej wykonanej bezposrednio na
gruncie i stanowigce jednoczesnie nawierzchnie komunikacyjng wewnatrz hali.
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Parametry ptyty betonowej:

— Grubosé: 20 cm

— Beton C15/20

— Dylatacje w polach 5,0x5,0m.
Ptyte betonowa wykonac¢ po korytowaniu istniejgcej nawierzchni gruntowej do projektowa-
nej grubosci ptyty. Podtoze ustabilizowa¢ mechanicznie oraz wyprofilowaé. Wykona¢ zagesz-
czenie mechaniczne podtoza do uzyskujgc E;>40Mpa.
Zaplecze sanitarno szatniowe podtgczy¢ do projektowanych instalacji sanitarnych i elektrycz-
nych. Podejscia instalacyjne dostosowac ,,na roboczo” do wyposazenia zaplecza.
Zaplecze sanitarno szatniowe wykonac¢ wedtug czesci rysunkowej opracowania.
Uwaga: opracowac projekt wykonawczy dla zaplecza na podstawie niniejszego opracowania.

4.3 Zielen
Nieutwardzone czesci terenu w obrebie planowanych robét zrekultywowac i obsiaé trawa
po ingerencji w nie w trakcie prowadzenia robét.

4.4  Ciagi pieszo jezdne, chodniki, miejsca postojowe
Nie ingeruje sie w istniejace ciggi piesze oraz place postojowe. Wjazd na teren istniejacy.

4.5 Odwodnienie
Odwaodnienie ptyty boisk wielofunkcyjnych oraz zadaszenia odbywac sie bedzie na teren In-

westora poprzez sptyw powierzchniowy z ukierunkowanymi spadkami terenu.

Opracowali:
Mgr inz. arch. Agnieszka Kwasniak

Mgr inz. Jacek Stasiak
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OPIS TECHNICZNY ROBOT INSTALACJI SANITARNYCH

W zakres opracowania wchodzi projekt budowy:
- doziemnej instalacji wodociggowej
- doziemnej instalacji kanalizacji sanitarnej
- przytacza gazowego sredniego cisnienia wraz ze zbiornikiem na gaz ptynny o pojemnosci
V=2700dm’
- wewnetrznej instalacji wody zimnej i cieptej wody uzytkowej
- wewnetrznej instalacji kanalizacji sanitarnej
- wewnetrznej instalacji wentylacji mechanicznej
dla potrzeb pomieszczen sanitarnych hali sportowo-rekreacyjnej przy Szkole Podstawowej im.
Janusza Korczaka w Gniewkowie.
Obliczenia zostaty wykonane w oparciu o:
Obowigzujace normy i przepisy
Projekt architektoniczno — budowlany
Warunki techniczne

5.1 Ogolna charakterystyka obiektu

Obiekt hali sportowo-rekreacyjnej z zapleczem sanitarnym jest budynkiem 1-
kondygnacyjnym, niepodpiwniczonym. Obiekt jest zlokalizowany na terenie Szkoty Podstawo-
wej im. Janusza Korczaka w Gniewkowie, na terenie dziatki o numerze ewidencyjnym 81, obreb
0006 Gniewkow. Budynek szkolny posiada istniejgca instalacje wodno-kanalizacyjng, centralne-
go ogrzewania oraz elektryczna.

Budynek znajduje sie w Il strefie klimatycznej (obliczeniowa temperatura zewnetrzna w
okresie zimowym wynosi t,=-20°C).

5.2 Doziemna instalacja wodociggowa

Do budynku objetego opracowaniem woda dostarczana bedzie z istniejgcej instalacji
wodociggowej, znajdujacej sie w budynku gtdwnym na terenie dziatki Inwestora. Wpiecie do
istniejacej instalacji nalezy wykonac za istniejgcym wodomierzem gtéwnym w budynku. Woda
doprowadzana bedzie do projektowanego zaplecza sanitarnego za pomoca projektowanej
instalacji doziemnej wykonanej z rur polietylenowych o srednicy de40x3,7mm PE100 SDR11.

Wodomierz skrzydetkowy (podlicznik) typ JS2,5 DN20 wraz z zaworami odcinajacymi DN25,
filtrem siatkowym DN25 oraz zaworem zwrotnym antyskazeniowym typ EA DN25 nalezy za-
montowac w pomieszczeniu trenera. Zestaw wodomierzowy nalezy zamontowac na konso-
li.

Przebieg trasy, spadki rurociggu oraz miejsce podtgczenia doziemnej instalacji
wodociggowej przedstawiono na projekcie zagospodarowania terenu. Na zatgczonym profilu
podtuznym podano wszystkie projektowane parametry tj. srednice, materiat, spadki oraz
gtebokosci.
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Przy przejsciu instalacji wodociggowej przez sciany budynku na rurze PE nalezy zamontowac
rure ochronna. Przy montazu rurociggdbw konieczne jest staranne wykonanie dna wykopu.
Przewody nalezy ktas¢ na podsypce piaskowej o grubosci 15 cm, ze spadkami zgodnymi z
rysunkiem. Podsypka powinna by¢ doktadnie ubita i wyprofilowana do spadku przewodu
wodociggowego. Nad rurg utozy¢ tasme ostrzegawczg polietylenowa niebieskg o szerokosci
200mm z paskiem stalowym. Dla sprawdzenia szczelnosci rur, a przede wszystkim szczelnosci
ztaczy nalezy przeprowadzi¢ probe cisnieniowo - hydrauliczng. Probe przeprowadza sie po
utozeniu przewodow i wykonaniu warstwy ochronnej z podbiciem rur z obu stron piaszczystym
gruntem dla zabezpieczenia przed poruszeniem przewodu. Wszystkie ztacza powinny byé
odkryte dla mozliwosci sprawdzenia ewentualnych przeciekdéw. Przed zasypaniem przewodu
nalezy zgtosic¢ stuzbie geodezyjnej w celu wykonania inwentaryzacji powykonawczej.

Po pozytywnej prébie szczelnosci prowadzi¢ zasypke wykopow i jednoczesnie wykonywac
obsypke ochronng rur, piaskiem o grubosci 30cm z obu stron rury oraz 30cm ponad rure.
Zasypke nalezy starannie zagesci¢. Zasypywac¢ warstwami po 30cm do powierzchni terenu
gruntem o odpowiednim zageszczeniu. Wsypywane warstwy gruntu nalezy starannie ubi¢ po
obu stronach przewodu.

Przewody wodociggowe z rur PE przed oddaniem do eksploatacji powinny by¢
zdezynfekowane i doktadnie przeptukane czysta woda wodociggowa. Nastepnie nalezy wykonaé
analize bakteriologiczna wody. Z chwilg gdy wyptywajaca woda z przewodu, po jej przeptukaniu,
bedzie tak czysta jak woda uzyta do ptukania oraz przy pozytywnym wyniku bakteriologicznego
badania wody, przewod mozna uznac za gotowy do odbioru i dostarczania nim wody.

5.3 Doziemna instalacja kanalizacji sanitarnej

Scieki bytowo-gospodarcze z pomieszczen objetych opracowaniem odprowadzane beda pro-
jektowanga doziemng instalacja kanalizacji sanitarnej do istniejagcego zbiornika bezodptywowego
(szamba) na terenie Inwestora, magazynujacego obecnie scieki z budynku szkolnego. Potozenie
oraz uktad wysokosciowy terenu pozwala na odprowadzenie sciekOw sanitarnych z budynku w
uktadzie grawitacyjnym.

Na zatamaniu trasy zaprojektowano studzienke kanalizacyjng Sksl. Studnie rewizyjna
wykonac z tworzywa sztucznego jako niewtazowa o srednicy wewnetrznej @600mm, zgodnie z
PN-EN 13598-2:2009. Konstrukcja studzienki sktada sie z kinety PP z uszczelkami, rury trzonowe;j
karbowanej PP oraz zwienczenia. Zwienczenie studni nalezy wykona¢ w klasie min. B125,
wykorzystujac wtaz zeliwny.

Przewody kanalizacji sanitarnej nalezy wykona¢ z rur PVC-U (nieplastyfikowany polichlorek
winylu) ze $ciang lita jednorodng w kolorze pomaranczowym o potaczeniach kielichowych z
uszczelka o srednicy @160mm. Przewidziano rury w klasie S (klasa sztywnosci obwodowej SN8
8kN/m2; SDR34). System kanalizacji z PVC nalezy montowac zgodnie z instrukcjami montazu wy-
danymi przez producenta.
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Rury kanalizacyjne nalezy uktada¢ na podsypce piaskowej o wysokosci ok. 0,20m. Nastepnie
nalezy wykonac¢ obsypke rury, aby zagwarantowac jej dostateczne podparcie ze wszystkich
stron. Obsypka powinna wynosi¢ 0,2m powyzej wierzchu rury. Nad rurg nalezy umiescic¢ tasme
ostrzegawcza. Pozostaty czes¢ wykopu wypetni¢ gruntem z wykopu. Napotkane na trasie prze-
wody lub kable powinny by¢ zabezpieczone przed uszkodzeniem. Miejsce podtaczenia kanaliza-
cji sanitarnej przedstawiono na projekcie zagospodarowania terenu. Po pozytywnej probie
szczelnosci kanalizacji sanitarnej prowadzi¢ zasypke wykopow. Obsypke, jak réwniez grunt z od-
ktadu nalezy starannie zagesci¢, po uprzednim zbadaniu spadku i prostolinijnosci kanatu. War-
stwy poza obsypke ochronng oraz ponad nig do powierzchni terenu lub wymaganej rzednej na-
lezy wykona¢ z gruntu odpowiednio zageszczonego. Grunt rodzimy przy zasypywaniu rowniez
doktadnie ubi¢. Roboty ziemne pod utozenie przewodow kanalizacyjnych nalezy wykona¢ zgod-

nie z PN-B-10736 oraz PN-EN 1610.
5.4 Przytacze gazowe sredniego cisnienia

Przytacze gazu dla budynku nalezy wykonac z rur polietylenowych klasy PE100 SDR11 o sred-
nicy zewnetrznej de32x3,0mm. taczenie rur nalezy projektowac¢ za pomoca muf elektrooporo-
wych. Zmiana kierunku trasy jest dopuszczalna przy wykorzystaniu elastycznosci rur PE. Prze-
bieg trasy przytacza gazowego pokazano na projekcie zagospodarowania terenu. Projekt we-
wnetrznej instalacji gazowej wraz z systemem bezpieczenstwa instalacji gazowej wedtug odreb-
nego opracowania.

Projektowang instalacje gazowa nalezy witaczy¢ do przytacza gazowego w punkcie redukcyj-
nym, zlokalizowanym na scianie zewnetrznej budynku. Na zewnetrznej scianie budynku, w wen-
tylowanej skrzynce gazowej o wymiarach 600x600x250mm, nalezy zamontowa¢ zawor odcina-
jacy (kurek gtéwny), reduktor Il stopnia oraz zawor odcinajacy elektromagnetyczny klapowy.

Rury gazowe uktadaé na podsypce piaskowej o wysokosci ok. 0,1 m. Nastepnie nalezy wyko-
nac¢ obsypke rury aby zagwarantowac dostateczne podparcie ze wszystkich stron. Po dokonaniu
proby szczelnosci nalezy wykop zasypac. Obsypka powinna wynosi¢ 0,2m powyzej wierzchu ru-
ry. Minimalne przykrycie gazociaggu z PE powinno wynosi¢ 0,8m.

Nad gazociggiem utozy¢ tasme znakujaca koloru zéftego z wktadem metalowym o szerokosci
nie mniejszej niz 20cm, 40cm nad gazociggiem. Gazocigg musi posiadac réwniez czynnik lokali-
zujacy wykonany zgodnie z ZN-G-3002 z tasmy ze stali kwasoodpornej WG. PN-71/H-86020 lub
PN-93/H92332, o wymiarach 10x0,1mm utozony bezposrednio na gazociggu PE. Dopuszcza sie
stosowanie czynnika lokalizujacego /drutu/ z materiatu o wtasciwosciach nie gorszych od stali
podanych powyzej i przekroju nie mniejszego niz Imm?. Przy koniecznosci taczenia tasmy lokali-
zujacej nalezy zapewnic ciggtosc elektryczng potaczonych odcinkOw. taczenia nalezy wykonac
zgodnie z zatacznikiem "B" do normy ZN-G-3002. Pozostatg czes¢ wykopu wypetni¢ gruntem o
odpowiednim zageszczeniu.
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Roboty ziemne nalezy prowadzi¢ recznie pod nadzorem uzytkownikdw istniejagcego uzbroje-
nia terenu. Wykonanie instalacji gazowej nalezy powierzy¢ osobom majacym uprawnienia do
wykonywania instalacji gazowych.

5.5 Zbiornik gazu ptynnego

Gaz ptynny propan zakwalifikowany zostat do materiatow niebezpiecznych w klasie Il i klasie
wybuchowosci IIA o gestosci wzgledem powietrza 1,56 i1 granicy wybuchowosci 2,1-10,0%.
Mieszanina propanowo-powietrzna moze by¢ niebezpieczna w tym zakresie przy normalnych
wartosciach cisnienia i temperatury. W fazie ciektej jest to ciecz bezbarwna o wadze w
przyblizeniu stanowigcej potowe wagi wody o tej samej objetosci. Gaz ptynny jest gazem
bezwonnym, ze wzgleddw bezpieczenstwa jest nawaniany poprzez dodanie merkaptanéw lub
siarczku metylu. Nawanianie pozwala na wykrycie obecnosci gazu przy koncentracji réwnej
jednej piatej granicy zaptonu tj. okoto 0,4% gazu w powietrzu.

Zbiornik na gaz ptynny jest naczyniem cisnieniowym w ksztatcie walca podlegajacy w zakresie
projektowania, wykonania i uzytkowania przepisom UDT DT-UC90/ZC. Kazdy zbiornik przed od-
daniem do eksploatacji jest odbierany w ruchu przez inspektora UDT, a ponadto poddawany
jest przez ww. rzeczoznawcow okresowym rewizjom. Dostawca zbiornika musi go wyposazy¢ w
dokumentacje paszportowa zgodng z przepisami.

Odbiornikiem gazu beda dwie nagrzewnice powietrza z zamknietag komora spalania o mocy
52kW kazda. Maksymalny pobér gazu dla budynku wyniesie Q=2x1,93=3,86 m®/h, tj. ok. 3,88
kg/h. Przyjeto zbiornik podziemny o pojemnosci 2700dm? z osprzetem, dla ktérego zgodnie z
danymi producenta maksymalny pobor ciggty wynosi 9,62 kg/h. Wymiary zbiornikbw standar-
dowych:

Pojemnos¢ Dtugosé Srednica Rozstaw Ciezar
zbiornika catkowita zewnetrzna stép
dm® mm mm mm kg
2700 2545 1250 1600 588

Zbiorniki podziemne nie wymagaja uziemienia. Rezystancja zbiornika podziemnego wraz z
podfaczonymi do niego anodami galwanicznymi zawiera sie w granicach od 8,6+85,4Q, co jest
wartoscig wystarczajgco niskg do odprowadzenia tadunkéw elektrostatycznych przez system
ochrony katodowej i wyréwnanie potencjatéw miedzy zbiornikiem a ziemig. W celu zabezpie-
czenia zbiornikéw przed korozja przewiduje sie zainstalowanie ochrony elektrochemicznej. Po-
lega ona na polaryzacji katodowej uzyskiwanej przez potaczenie zbiornika chronionego z anoda
galwaniczna.

Gtebokos¢ wykopu pod zbiornik wynosi 2,2-2,4m. Zbiornik ustawia sie na ptycie wykonanej z
betonu, ustawionej na warstwie wyréwnawczej chudego betonu i podsypce piaskowo-
zwirowej. Minimalne przykrycie zbiornika gruntem wynosi 0,5m.
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Lokalizacja zbiornikbw jest zgodna z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia
12.04.2002 Dz.U. 75 poz. 690 z pdzniejszymi zmianami oraz Rozporzadzeniem Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji z dnia 16.06.2003 Dz. U. nr 121 poz. 1138, Wymaganiami Tech-
nicznymi i Uzytkowymi dla Instalacji Zbiornikowych zawartych w wytycznych Ministra Gospo-
darki Przestrzennej i Budownictwa z 30.09.1993 UM-6/1927/93 oraz przyjeto jako zasady wie-
dzy technicznej 875 ust. 5, Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 2000 r. ,,w
sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadaé bazy i stacje paliw ptynnych......”
(Dz. U. Nr 98, poz. 1067 — akt uchylony). Do zbiornikow zapewniono utwardzony dojazd dla au-
tocysterny i pojazdow Strazy Pozarnej. Tankujaca cysterna nie bedzie zajmowac pasa drogowe-
go. Odlegtos¢ od krdééca napetnienia zbiornika do miejsca postoju autocysterny nie powinna
wynosi¢ wiecej niz 40-45 metréw. Przewidziano zbiornik w wersji podziemnej. W przypadku gdy
mozliwy jest dostep osdb postronnych, zbiornik wymaga wykonania dodatkowego ogrodzenia.
Dla zbiornikéw do magazynowania gazu ptynnego o pojemnosci do 10m? nalezy wyznaczy¢ stre-
fe zagrozenia wybuchem 2, wynoszaca 1,5 m od wszystkich kroécdw zbiornika.

Cisnienie gazu w zbiorniku zalezy od skfadu gazu oraz temperatury otoczenia i moze Sie wa-
ha¢ od kilkunastu bar w lecie do kilku w zimie. Przewiduje sie dwa stopnie redukcji. Pierwszy
stopien przy zbiornikach i drugi stopien na scianie budynku. Nie przewiduje sie dublowania re-
duktorow, czyli stosowania stacji redukcyjnych z podwojna linig. Bezposrednio na zbiorniku
montuje sie reduktor | stopnia obnizajacy cisnienie gazu do poziomu pmax=0,75bar. Instalacja
zapewnia odpowiednia ilos¢ gazu z naturalnego odparowania gazu (pobor ciepta przez po-
wierzchnie zwilzong zbiornika). Nie przewiduje sie instalacji z wymuszonym odparowaniem ga-
zu z parowniku. Na budynku projektuje sie skrzynke gazowa z zaworem gtownym i reduktorem
[l stopnia. Podstawowym parametrem stuzgcym do zaprojektowania stacji redukcyjnych jest ci-
$nienie wymagane przed odbiornikiem gazu. Przewidziano cisnienie dostosowane do projekto-
wanych urzadzen gazowych — przyjeto wartosé cisnienia pmax=37mbar (po Il stopniu redukcji).

Dla instalacji zbiornikowych nalezy zamontowac¢ typowy zestaw montazowy. Zestaw ten
przeznaczony jest dla gazu o cisnieniu nie wyzszym niz 1,5 bar i zawiera nastepujace elementy
umozliwiajacy kompletne wykonanie instalacji: reduktor | stopnia, rure stalowa z kompensacja
—waz stalowy (ze stali 321) w stalowym oplocie (stal 304) o cisnieniu roboczym 40 bar, kolumne
stalowa z potaczeniem PE/stal w ostonie aluminiowej do montazu przy zbiorniku, podejscie
stalowe z potgczeniem PE/stal w ostonie aluminiowej do montazu przy scianie budynku,
wsporniki, mocowania i mufy elektrooporowe. Rurociagi sredniego cisnienia w czesci naziemnej
I podziemnej nalezy wykonac z rur stalowych bez szwu kl. R lub R35, tagczonych przez spawanie.
Dopuszcza sie stosowanie pofaczenn gwintowanych wytacznie przy potaczeniach z armatura.
Jako uszczelnienie nalezy uzywac tasmy teflonowej do gazu. Rurociggi do gazu ptynnego miedzy
dwoma zaworami odcinajgcymi powinny by¢ wyposazone w zawor bezpieczerstwa ustawiony
na cisnienie otwarcia 18 bar. Rurociaggi po wykonaniu instalacji nalezy podda¢ probie
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szczelnosci. Rurociagi  wysokocisnieniowe poddaje sie probie na 1,95 MPa, a rurociagi
sredniocisnieniowe 0,4MPa, klasa manometru 0,6. Czas proby 1 godzina.

5.6 Wewnetrzna instalacja wody zimnej i cieptej

Budynek zaplecza sanitarnego zasilany bedzie w wode zimng doziemng instalacjg wodocia-
gowa, wpietg do wewnetrznej instalacji wodociggowej za wodomierzem gtdbwnym w budynku
szkolnym.

Woda ciepta przygotowywana bedzie w dwoch wiszacych  pojemnosciowych
podgrzewaczach elektrycznych 1~230V/50Hz o pojemnosci V=50 dm?® i mocy Nel=1,6kW kazdy.
Na instalacji wody zimnej przed podgrzewaczem nalezy zastosowac zawor bezpieczenstwa
membranowy DN15 p=6bar oraz filtr siatkowy. Stosujac armature mieszajaca lub czerpalng
przewod cieptej wody nalezy podtaczy¢ z lewej strony.

Instalacje wody zimnej i cieptej nalezy wykona¢ w systemie rur z sieciowanego polietylenu
PEX dla instalacji wodociggowych. taczenie rur przy pomocy tworzywowych ztgczek zacisko-
wych. Srednice rur zgodnie z czescig rysunkowa. W zwigzku z rozszerzalnoscia liniowa instalacji
z tworzywa sztucznego nalezy zastosowac¢ kompensacje naturalng. Rury wody zimnej i cieptej
nalezy uktada¢ w bruzdach i po wierzchu scian, a takze w posadzce (w rurach ochronnych), w
kierunku prostopadtym lub rownolegtym do najblizszych scian. Nalezy zapewni¢ dostep do ar-
matury. Wszystkie kolizje i skrzyzowania wynikte w trakcie montazu instalacji wykona¢ zgodnie
Z obowiazujacymi przepisami i normami. Przejscia przez przegrody konstrukcyjne nalezy pro-
wadzi¢ w rurach ochronnych wypetnionych materiatem plastycznym nie powodujacym korozji,
umozliwiajgcym swobodne przesuwanie sie przewodu. Instalacje mocowac¢ do istniejgcych
przegrod budowlanych za pomoca typowych uchwytéw dopasowanych do elementéw kon-
strukcyjnych.

W celu ograniczenia strat ciepta na rurociggach cieptej wody oraz zapobiezeniu roszenia
przewodow wody zimnej na wszystkich projektowanych rurociggach nalezy zastosowac izolacje
termiczna. Montaz izolacji cieplnej nalezy rozpoczynac po wczesniejszym przeprowadzeniu prob
szczelnosci, wykonaniu zabezpieczenia antykorozyjnego powierzchni przeznaczonych do zaizo-
lowania i zatwierdzeniu poprawnosci wykonania tych wszystkich robét. Powierzchnia armatury i
rurociggu musi by¢ czysta i sucha. Materiaty izolacyjne réwniez musza by¢ czyste i suche. Po-
wierzchnia zewnetrzna ptaszcza ochronnego powinna by¢ gtadka i czysta, bez peknie¢, zataman
i wgniecen oraz odpowiadac ksztattowi izolowanego rurociggu lub urzadzenia. Kazdy przewod
nalezy zaizolowa¢ oddzielnie. Grubos¢ warstwy izolacyjnej (materiat 0 wsp. przewodzenia ciepta
A=0,035W/m*K) podano ponizej:

SRED- MINIMALNA GRUBOSC
NICA WARSTWY IZOLACYJNEJ
WE- (WODA ZIMNA / CIEPtA)

WNETR
ZNA

RURY
[mm] [mm]
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do 22 9/20
22+35 13/30
35+100 13/ réwna srednicy we-
wnetrznej rury

Dla przewodow przechodzacych przez sciany i stropy wymagana grubos¢ izolacji wynosi 50%
w/w wymagan. Przy zastosowaniu materiatu izolacyjnego o innym wspétczynniku przenikania

ciepta niz podano w tabeli, nalezy odpowiednio skorygowaé grubos¢ warstwy izolacyjnej.
Przewody rozprowadzajagce wode nalezy prowadzi¢ ze spadkiem zapewniajgcym mozliwosé

odwodnienia instalacji w jednym lub kilku punktach oraz mozliwosci odpowietrzenia instalacji

przez najwyzej potozone punkty czerpalne.

Przy przejsciach rur przez przegrody budowlane nalezy stosowac tuleje ochronne z tworzywa

sztucznego. W tulei ochronnej nie moze znajdowac sie taczenie rur. Nalezy zastosowac tuleje

ochronne o wiekszej srednicy od srednicy zewnetrznej rury:

- 0 CO hajmniej 2 cm, przy przejsciu przez przegrode pionowa

- 0 CO najmniej 1 cm, przy przejsciu przez strop

Tuleja ochronna musi by¢ dtuzsza od grubosci przegrody pionowej o 5 cm z kazdej strony, a przy

przejsciu przez strop powinna wystawac 2 cm powyzej posadzki. Przestrzen miedzy rurg a tuleja

ochronna nalezy wypetni¢ materiatem trwale plastycznym nie dziatajgcym korozyjnie na rure.

Przejscia przewodow instalacji sanitarnych przez sciany i stropy oddzielenia przeciwpozaro-
wego zabezpieczy¢é masami uszczelniajagcymi o odpornosci ogniowej tych przegrod. Wszystkie
elementy instalacji wodociggowej majace bezposredni kontakt z wodg pitng powinny by¢ wy-
konane z materiatow nie wptywajacych ujemnie na jakos¢ wody i mie¢ opinie higieniczng —
atest PZH, dopuszczajacy je do przesytania wody pitnej. Musza tez posiadaé certyfikat na znak

bezpieczenstwa.

ODBIOR

- badania szczelnosci powinny byé wykonane przed zakryciem bruzd i kanatéw, przed ro-
botami malarskimi i wykonaniem izolacji cieplnej

INSTALACJA WODOCIAGOWA WODY ZIMNEJ

- PROBA NA ZIMNO - instalacje wodociaggowa nalezy napetni¢ woda zimna oraz pod-
da¢ probie podwyzszonego cisnienia przy cisnieniu prébnym rownym 1,5 krotnej wartosci ci-
$nienia roboczego lecz nie mniejszym niz 0,9MPa przez ok. 30min.

INSTALACJA WODOCIAGOWA C.W.U.

- PROBA NA ZIMNO - instalacje wodociaggowa nalezy napetni¢ woda zimng oraz poddacé
probie podwyzszonego cisnienia przy cisnieniu probnym réwnym 1,5 krotnej wartosci cisnienia
roboczego lecz nie mniejszym niz 0,9MPa przez ok. 30min

- PROBA NA GORACO - instalacje wodociaggowa nalezy napetni¢ wodg o temp 55°C
przy cisnieniu panujgcym w sieci

5.7 Wewnetrzna instalacja kanalizacji sanitarnej

Wewnetrzng instalacje kanalizacji sanitarnej wykonac z rur i ksztattek z nieplastyfikowanego
polichlorku winylu (PVC-U). W obrebie pomieszczen sanitarnych znajdujg sie podejscia kanaliza-
cyjne umozliwiajace odprowadzenie sciekOw z przyboréw sanitarnych. Na przewodach spusto-
wych przed przejsciem ich do przewodow odptywowych nalezy zamontowac rewizje z otworem
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zamykanym szczelnym korkiem, zabezpieczajacym przed przedostaniem sie gazow z instalacji
do pomieszczen.

Na pionach kanalizacji sanitarnej nalezy zamontowac wywiewki wentylacyjne i wyprowadzi¢
min. 0,6m ponad dach. Przybory i urzadzenia tgczone z przewodami kanalizacyjnymi nalezy wy-
posazy¢ w indywidualne zamkniecia wodne — syfony.

Przy przejsciu przewodow przez przegrody budowlane nalezy stosowacé tuleje ochronne.
Srednica wewnetrzna tulei powinna by¢ wieksza o ok. 5cm od $rednicy zewnetrznej przewodu.
Przestrzern miedzy przewodem a tulejg powinna by¢ wypetniona szczeliwem zapewniajgcym
swobodny przesuw przewodu.

Przewody nalezy mocowa¢ do elementow konstrukcji budynku za pomoca uchwytow lub
wspornikow. Konstrukcja uchwytéw lub wspornikdw powinna zapewni¢ odizolowanie przewo-
déw od przegréd budowlanych oraz ograniczenie rozprzestrzeniania sie drgan i hatasow po
przewodach. Pomiedzy przewodem a obejma nalezy stosowac¢ podktadki elastyczne. Na prze-
wodach spustowych nalezy stosowa¢ na kazdej kondygnacji co najmniej jedno mocowanie state
zapewniajace przenoszenie obcigzen rurociggdw oraz dodatkowo co najmniej jedno mocowanie
przesuwne.

Maksymalne rozstawy uchwytéw dla przewoddéw poziomych wynoszg :

- dlarur PVC o $rednicy od 50 +110 mm - 1,0m
- dlarur PVC o srednicy powyzej 110 mm — 1,25m

Montaz przyborow sanitarnych — przybory sanitarne nalezy mocowac w sposob zapewniaja-
cy tatwy ich demontaz oraz witasciwe uzytkowanie. Wysokos¢ montowania poszczegolnych
przybordw sanitarnych mierzona od ich gérnej krawedzi do podtogi winna wynosié:

- umywalki 0,75-0,80m,
- wysokos¢ siedziska miski ustepowej 0,40m.

ODBIOR
- podejscia i przewody spustowe kanalizacji sanitarnej nalezy sprawdzi¢ na szczelnosé w czasie
swobodnego przeptywu przez nie wody
- kanalizacyjne przewody odptywowe odprowadzajace scieki sanitarne sprawdza sie na szczel-
nos¢ po napetnieniu woda powyzej kolana taczacego pion z poziomem poprzez ogledziny

5.8 Instalacja wentylacji mechanicznej

We wszystkich pomieszczeniach sanitarnych przewidziano dziatanie wentylacji grawitacyjnej
wspomaganej mechanicznie. Wentylatory nalezy montowac bezposrednio na kanatach wenty-
lacji grawitacyjnej. Zuzyte powietrze usuwane bedzie poprzez wentylatory osiowe 1~230/50Hz z
regulowanym opo6znieniem czasowym i czujnikiem ruchu lub zataczane z oswietleniem w da-
nym pomieszczeniu. Doptyw powietrza do poszczegolnych pomieszczen poprzez otwory na-
wiewne oraz kratki transferowe o przekroju 220cm?, zainstalowane w drzwiach pomieszczen.

5.9 Uwagiizalecenia
1. Catos¢ robot instalacyjnych wykonaé¢ zgodnie z obowigzujacymi przepisami branzowymi, a
zwtaszcza zgodnie z ,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robét budowlano — monta-
zowych”
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2. Catosc¢ robat instalacyjnych wykonac¢ zgodnie z ,,Warunki techniczne wykonania i odbioru in-
stalacji wentylacyjnych” - ZESZYT 5, Wymagania techniczne ,,Cobrti Instal”
3. Catosc¢ robat instalacyjnych wykonac¢ zgodnie z ,,Warunki techniczne wykonania i odbioru in-
stalacji ogrzewczych” - ZESZYT 6, Wymagania techniczne ,,Cobrti Instal”
4. Catos¢ robot instalacyjnych wykonaé zgodnie z ,, Warunki techniczne wykonania i odbioru in-
stalacji wodociggowych” - ZESZYT 7, Wymagania techniczne ,,Cobrti Instal”
5. Catos¢ robaot instalacyjnych wykonac¢ zgodnie z ,,Warunki techniczne wykonania i odbioru in-
stalacji kanalizacyjnych” - ZESZYT 12, Wymagania techniczne ,,Cobrti Instal”

6. Wszystkie urzgdzenia montowac zgodnie z DTR producentow urzadzen
7. W miejscach przejs¢ przez sciany wykonac przepusty i wyprowadzi¢ bruzdy

Wszystkie roboty nalezy prowadzi¢ przestrzegajac przepisow BHP i ppoz.
Wszystkie zastosowane materiaty musza posiada¢ aktualne atesty, aprobaty i dopuszczenia.

OPRACOWAL :

6. OPIS TECHNICZNY ROBOT INSTALACJI ELEKTRYCZNYCH

6.1 Podstawa opracowania i zakres opracowania
Przedmiotem opracowania jest projekt wykonawczy wewnetrznej oraz zewnetrznej instalacji
elektrycznej i teletechnicznej dla zadania pn.: ,Budowa hali sportowo-rekreacyjnej przy
Szkole Podstawowej im. Janusza Korczaka w Gniewkowie”.
6.2 Zakres opracowania
W zakres opracowania wchodza:
- wewnetrzna linia zasilajaca,
- gtéwny wytacznik pradu,
- ztgcza kablowe ZKP,
- rozdzielnica elektryczna budynku zaplecza RZS,
- instalacja oswietleniowa,
- instalacja sieci strukturalnej,
- instalacja uziemienia,
- ochrona przeciwprzepieciowa,

- ochrona przeciwporazeniowa.
6.3 Przepisy i normy
[1]. PN-IEC 60364-5-523 ,Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobdr i montaz
wyposazenia elektrycznego. Obcigzalnosé pragdowa dtugotrwata przewodow.”;
[2]. PN-EN 12464-1:2004 ,,Swiatto i o$wietlenie. Oswietlenie miejsc pracy. Czesé 1: Miejsca pracy
we wnetrzach.”
[3]. PN-76/E-05125 ,,Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe. Projektowanie i budowa”;
[4]. PN-EN 1838 ,,Zastosowanie oswietlenia. Oswietlenie awaryjne.”
BIURO REALIZACJI INWESTYCJI Stawomir Sobusiak 16

Plac Zwycigstwa 6/1
58-330 Jedlina - Zdrgj



[5
[6
[7
[8

e b b b

6.4

6.5

,Budowa hali sportowo — rekreacyjnej przy Szkole Podstawowej im. Janusza Korczaka w Gniewkowie, gmina

Dobromierz”

. PN-EN 62305-1:2008 ,,0chrona odgromowa obiektow budowlanych”.
. PN-86/E-05003/01 ,,Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych”.

. PN-EN-05173-1 ,,Systemy okablowania strukturalnego”.

. PN-EN 12101 ,,Systemy kontroli rozprzestrzeniania dymu i ciepta”;

[9]. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z 21 kwietnia 2006r. w
sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdw, innych obiektéw budowlanych i terenow
(Dz.U.Nr.80,p0z.563).

[10]. Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dn. 12 kwietnia 2002 ( Dz. U. Nr 75 z dn. 15
czerwca 2002 r. Poz. 690).

Zasilanie

Zasilanie w energie elektryczng projektowanego hali sportowej nalezy wykonaé po-
przez nawigzanie sie do istniejacej gtownej rozdzielnicy elektrycznej budynku szkoty, zabu-
dowanej wewnatrz budynku. Przy gtéwnej rozdzielnicy elektrycznej nalezy zabudowac do-
datkowe zabezpieczenia w postaci roztgcznika bezpiecznikowego z podstawg 63A i wyposa-
zy¢ go w wktadki bezpiecznikowe 40A o charakterystyce gG. W przypadku braku miejsca w
rozdzielnicy, zabezpieczenie zabudowac¢ w osobne obudowie. Od projektowanego zabezpie-
czenie nalezy wykonac zasilania kablem typu YKYzo 5x25mm2 do projektowanej wolnostoja-
cej szafki ZKP zabudowanej przy projektowanej hali sportowej. Od w/w szafki ZKP zgodnie ze
schemat zasilania nalezy wykonac¢ zasilanie dla potrzeb zasilania rozdzielnicy RG (wg typowe-
go projektu) oraz projektowanej rozdzielnicy budynku zaplecza sportowego RZS zabudowa-
nego wewnatrz hali sportowej. Kabel zasilajac wewnatrz szkoty nalezy uktada¢ natynkowo w
rurze instalacyjnej.

Na etapie wykonywania dokumentacji projektowej pozostawia Sie istniejagca moc
przytaczeniowa do budynku. W zwiagzku ze zwiekszeniem mocy na etapie realizacji inwestyc;ji
Zamawiajacy powinien wystapi¢ z wnioskiem o zwiekszenie istniejacej moc przytaczeniowej
0 15kW i dostosowac istniejacego uktadu zasilania budynek szkoty do nowych potrzeb.

Wewnetrzna linia zasilajaca

Od rozdzielnicy budynku szkoty doprojektowanej szafki ZKP nalezy utozy¢ linie ka-
blowa kablem typu YKYzo 5x25mm2. Kabel nalezy uktada¢ na 10cm warstwie piasku na gte-
bokosci 70cm, a nastepnie zasypa¢ 10cm warstwa piasku, 15cm warstwa gruntu rodzimego i
przykry¢ niebieska folig kalandrowana. Kabel uktada¢ zgodnie z normg N SEP-E-004. Rowy
kablowe wykonac¢ z zachowaniem szczegdlnej ostroznosci przy sieciach podziemnych innych
uzytkownikow. Kabel prowadzony w ziemi nalezy uktadac faliscie.

Z projektowanej szafki ZKP nalezy wyprowadzi¢ dwie linie zasilajace:

- YKYz0 5x16mm?2 dla potrzeb zasilania budynku zaplecza sportowego

- YKYz0 5x10 dla zasilania rozdzielnicy RG budynku hali sportowej wg projektu typo-
wego.

BIURO REALIZACJI INWESTYCJI Stawomir Sobusiak

Plac Zwycigstwa 6/1
58-330 Jedlina - Zdrgj

17



6.6

6.7

6.8

6.9

,Budowa hali sportowo — rekreacyjnej przy Szkole Podstawowej im. Janusza Korczaka w Gniewkowie, gmina
Dobromierz”

Kable zasilajagce od ZKP do RG, RZS przy wprowadzeniu do budynku nalezy zabezpie-
czy¢ przed uszkodzeniem przez wprowadzenie do otworu w fundamencie w rurze Arota typu
DVR 160. Miejsce wprowadzenia rury Arota do otworu w fundamencie budynku oraz kabla
we wnetrzu rury nalezy uszczelni¢. Wraz z kablem zasilajagcym od budynku szkoty do ZKP w
jednym wykopie nalezy uktada¢ bednarke Fezn 25x4mm, ktorg nalezy potgczy¢ z uziomem
budynku i ztacza kablowo — pomiarowego.

Instalacja wewnetrzna hali sportowej

Wewnetrzna instalacje elektryczng projektowanej hali sportowej nalezy wykona¢
zgodnie z projektem typowym. W projekcie typowym wprowadza sie jedynie zmiane polega-
jaca na zmianie gtdbwnego wytacznika pradu budynku poprzez przeniesieniem go do projek-
towanej szafki ZKP. Pozarowy wytacznik pradu nalezy potaczy¢ z projektowanym roztaczni-
kiem typu FRX zabudowanym w szafce ZKP. Potgczenia nalezy wykonac¢ przewodem typy
HDGs 3x1,5mm2 PH90. Przewod nalezy uktadaé na specjalnych certyfikowanych uchwytach
montazowych.

Szafka ZKP

Na zewnetrznej scianie budynku hali sportowej w miejscu pokazanym na planie zago-
spodarowania terenu przewiduje sie zabudowe gtdwnego wytacznika pradu w wolnostojacej
szafce hermetycznej wyposazonej w drzwiczki z zamkiem. Jako gtéwny wytacznik pradu za-
projektowano roztacznik izolacyjny mocy typu FRX125A 4P wyposazony w cewke wybijako-
wa przystosowang do wspotpracy z przyciskiem p.poz. Szafke ZKP nalezy zasili¢ kablem YKYzo
5x25mm?2 z istniejacej rozdzielnicy budynku szkoty.

Rozdzielnica gtbwna RZS

W miejscu pokazanym na rysunku w pomieszczeniu trenera przewiduje sie zabudo-
wac rozdzielnice elektryczna RZR w obudowie wiszacej o stopniu ochrony min. IP30.

Zabezpieczenia poszczegblnych obwodéw zrealizowane beda na wytacznikach insta-
lacyjnych, a wszystkie gniazda wtyczkowe dodatkowo na wytacznikach réznicowopradowych.
Z rozdzielnicy pietrowych zostang zasilone obwody oswietlenia, gniazd wtyczkowych oraz
urzadzenia elektryczne znajdujace sie w budynku.

Oswietlenie podstawowe

Instalacje oswietlenia zaprojektowano w oparciu 0 norme PN-EN 12464-1:2004. We
wszystkich pomieszczeniach przewidziano oprawy ze zrodtami LED. taczniki instalacyjne
montowac na wysokosci ok.1,3-1,4m od poziomu posadzki.

Instalacje oswietleniowe nalezy wykona¢ przewodami typu YDYzo 3x1,5mm2, YDYzo
4x1,5mmz2. oraz YDYzo 2x1,0mm2 o napieciu izolacji 750V. Przewody instalacji oswietlenia
nalezy prowadzi¢ pod tynkiem. W pomieszczeniach wilgotnych nalezy zastosowac osprzet
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szczelny 1P44. Rozmieszczenie opraw i tacznikOw instalacji oswietleniowej pokazano na rzu-
cie w czesci rysunkowej projektu..

Instalacje oswietleniowg nalezy wykonac:

- pod tynkiem w pomieszczeniach ze scian murowanych,

- w rurkach karbowanych w scianach g-k.

Oswietlenie ewakuacyjne

Awaryjne oswietlenie ewakuacyjne ma zapewni¢ bezpieczne opuszczenie budynku w
przypadku braku oswietlenia podstawowego z powodu awarii lub pozaru. Oprawy awaryjne
muszg umozliwi¢ bezpieczne zakonczenie pracy w razie zaniku napiecia podstawowego. Do
celow oswietlenia awaryjno-ewakuacyjnego stuzyé beda wydzielone oprawy oswietlenia
oznaczone na rzucie AW, AW1. Oprawy te zostang wyposazone w elektroinwertery, ktére w
przypadku zaniku napiecia podstawowego zatacza sie automatycznie. Wymagany minimalny
czas podtrzymania oswietlenia ewakuacyjnego wynosi 1 godziny, a min. natezenie oswietle-
nia dla drég komunikacyjnych ma wynosi¢ min. 1Ix. Dla potrzeb awaryjnego oswietlenia
ewakuacyjnego przewiduje sie montaz opraw nasciennych typu LED o mocy poddanej na ry-
sunkach, a dla potrzeb oswietlenia kierunkowego opraw kierunkowych LED o mocy poddanej
na rysunkach, wskazujgce droge ewakuacji. Wszystkie zastosowane oprawy powinny posia-
dac¢ znak CNBOP.

Instalacja sity i gniazd wtyczkowych ogdlnego przeznaczenia

Instalacje gniazd wtyczkowych 230 V nalezy wykona¢ przewodami typu YDYzo
3x2,5mmz2 oraz YDYzo 3x2,5mm2 o napieciu izolacji 750V uktadanymi pod tynkiem. Nalezy
zastosowac osprzet wtynkowy w pomieszczeniach suchych, a w pomieszczeniach sanitarnych
oraz gospodarczych szczelny IP44. Gniazda w fazienkach zamontowac¢ na wysokosci 1,4m.
Dla potrzeb zasilania grzejnikdw elektrycznych w kazdym z pomieszczen nalezy przewidzie¢
montaz gniazd wtykowych. Rozmieszczenie gniazd zgodnie z rysunkiem pokazanym w czesci
rysunkowej projektu.

Instalacja uziemiania i odgromowa

Uziom budynku hali nalezy wykonac¢ zgodnie z zapisami wg projektu typowego. Ca-
tos¢ robot po zakonczeniu winna spetnia¢ wymagania norm i przepisow. Do odbioru korco-
wego przedtozy¢ wymagane dokumenty odbiorowe, metryke urzadzenia piorunochronnego,
protokoty badan, certyfikaty lub deklaracje zgodnosci, wydane dla wyrobéw stosowanych w
urzadzeniach piorunochronnych.

Projektowany zbiornik gazowy powinny by¢ wyposazone w indywidualny uziom oto-
kowy wykonany z bednarki FeZn 30x4. Bednarka nie moze by¢ taczona ze zbiornikiem w spo-
sOb bezposredni, a jedynie za posrednictwem odpowiedniego ogranicznika napieciowego.
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Zbiornik musi mie¢ co najmniej dwa lub wiecej potaczen z uziemieniem otokowym. Do
uziomu otokowego nie wolno podtacza¢ pretow zbrojeniowych fundamentéw zbiornika.
Ograniczniki przepie¢ powinny by¢ zamontowane w studzienkach np. Galmar. Uziemienie
zbiornikdw nalezy wykonac¢ zgodnie z zaleceniami producenta zbiornikow.

Pozarowy wytaczniki pradu - P-POZ

Przy wejsciu do budynku nalezy zabudowac pozarowy wytacznik pradu p.poz, wyts-
czajace napiecie z catego budynku. Do przyciskdéw P-POZ doprowadzi¢ kabel HDGs 3x1,5mm?2
PH90. Kabel do przycisku p.poz nalezy prowadzi¢ podtynkowo. Nacisniecia przycisku p.poz
spowoduje wyzwolenie cewki wybijakowej i wytaczenie gtdwnego wytacznika pradu zamon-
towanego w szafce GWP z wykluczeniem obwodow p.poz tj. central oddymiania, oraz zesta-
wu hydroforowego.
Zasilania urzadzen wentylacyjnych

W pomieszczeniach tazienek toalet przewiduje sie wykonanie zasilania dla wentylato-
row wywiewnych zlokalizowanych na kratkach wentylacyjnych i wentylatoréw dachowych.
Wentylatory te zasili¢c nalezy z obwodu oswietlenia w danym pomieszczeniu. Sterowanie
wentylatorow przewiduje sie wykonaé poprzez zataczenie oswietlenia w danym pomieszcze-
niu. Wszystkie potaczenie urzadzen nalezy wykona¢ zgodnie z DTR urzadzen. W pomieszcze-
niu zaplecza kuchennego wykona¢ zasilane dla dwoch wentylatorow dachowych. Zasilanie
wykonac zgodnie z projektem wykonawczym oraz zgodnie z wytycznymi producenta.

Instalacja przeciwprzepieciowa

W celu ochrony mienia i 0séb przed przepieciami w rozdzielnicy gtéwnej RG hali spor-
towej i w rodzielnicy RZS nalezy zamontowa¢ ochronniki przepieciowe klasy I+l typu
DEHNquard TNS (bgdz réwnowazny).

Ochrona przeciwporazeniowa

Uktad zasilania obwodow elektrycznych budynku nalezy wykonac¢ w systemie TN-S
tzn. z rozdzielonymi przewodami N i PE. Jako ochrone przed dotykiem bezposrednim zasto-
sowano Samoczynne Wytaczenie Zasilania, zrealizowane na wytgcznikach samoczynnych
oraz roztagcznikach bezpiecznikowych. W rozdzielnicy gtéwnej budynku nalezy zainstalowac
szyne wyréwnania potencjatu, do ktérej nalezy podtaczyé przewody ochronne poszczegol-
nych wiz. Przewodem ochronnym nalezy objaé rowniez metalowe konstrukcje obudéw me-
talowych rozdzielnic. W budynku nalezy wykona¢ lokalne szyny uziemiajacg LSW, do ktorej
podtaczone majg by¢ wszystkie metalowe obudowy wyposazenia technologicznego oraz me-
talowe rurociagi wodne i CO wchodzace do budynku. Lokalne szyny wyréwnawczg ktére na-
lezy uziemi¢, poprzez ztacze probiercze, przytaczajac ja do uziomu budynku. We wszystkich
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tazienkach wykonac potaczenia wyréwnawcze miejscowe przewodem LgYzo 1x6 pod tynkiem
i wtaczy¢ do wspdlnej puszki potencjaty rur wody zimnej, cieptej, CO .

6.17 Uwagi koncowe

Po wykonaniu w/w robot nalezy wykonac:

- dokumentacje powykonawcza

- odbior instalacji elektrycznej

W tym celu nalezy dostarczyc :

- protokot odbioru robot elektrycznych,

- protokoty badania instalacji elektrycznej (pomiary rezystancji izolacji przewodéw),

- protokoty skutecznosci szybkiego wytaczania, badania ciagtosci przewodow, po-
miar uziemienia,

- atesty i certyfikaty zabudowanych materiatow i urzadzen

Wszystkie prace instalacyjne nalezy wykona¢ zgodnie z ustawa Prawo Budowlane
oraz obowigzujgcymi przepisami i normami branzowymi, przy zachowaniu zasad
BHP i wymagan p.poz.

6.18 Plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

Realizacja niniejszego opracowania nie wymaga zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra
Infrastruktury ogtoszonym w Dz. U. Nr 120 z dnia 23.06.2003 sporzadzenia planu bezpie-
czenstwa i ochrony zdrowia poniewaz nie wystepuja roboty przy wykonywaniu ktorych ist-
nieje ryzyko upadku z wysokosci powyzej 5,0 m i nie tylko.

Projektowat:

7. INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA.

Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego:
- Postawienie zadaszenia boiska wielofunkcyjnego
- Roboty ziemne
Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych:
Teren dziatki jest zabudowany.
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Wskazanie elementow zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarzaé
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:

- brak

Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robot
budowlanych, okreslajace skale i rodzaj zagrozen oraz miejsc ich wystepowania:

Przy okresleniu zagrozen postuzono sie 5 - cio stopniowa skalg zagrozen, gdzie 1 oznacza
brak tego zagrozenia a 5 bardzo wysokie prawdopodobiernstwo wystapienia zagrozenia.

Zagrozenie przy wykonaniu robét ziemnych:

Rodzaj zagrozenia : Istnieje mozliwos¢ osuniecia sie gruntu podczas prac, w rezultacie
ktorego moze dojs¢ do zasypania robotnikdw, czy tez do utraty statecznosci wykonujacego
wykop. Skala zagrozenia: 2, wedtug przyjetej skal

Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do
realizacji robot szczegdlnie niebezpiecznych.

Przy wykonywaniu robét ziemnych:

przed przystapieniem do robot wszyscy pracownicy zaangazowani w wykonane roboty,
zostajg zapoznani z obowigzujgcymi przepisami BHP zgodnie z ROZPORZADZENIEM
INFRASTRUKTURY z dnia 6.02.2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas
wykonania robét budowlanych. ( Dz. U. Nr 47, poz. 401 ) rozdziat 10 Roboty ziemne.

W razie wystgpienia zagrozenia, czyli osuniecia sie ziemi i zasypania ktOregos z
pracownikéw, nalezy w pierwszej kolejnosci zawiadomi¢ Straz Pozarng i pogotowie
ratunkowe z telefonu. W tym czasie z najblizszego otoczenia zasypania, nalezy usungé sprzet
/ koparki itp./ oraz zabezpieczy¢ miejsce wypadku, natomiast pozostata grupa pracownikow
rozpoczyna odkopywani poszkodowanego. Odkopywanie winno sie odbywaé¢ w sposéb
reczny przy uzyciu topat itp. A w bezposrednim otoczeniu poszkodowanego, to grupa
pracownikéw, ktérzy zostali odpowiednio przeszkoleni udzielajg mu pierwszej pomocy. Po
wykonaniu tych wszystkich czynnosci, nalezy czekaé na przybycie wyspecjalizowanych stuzb
ratunkowych.

Wskazania srodkow technicznych i organizacyjnych, zapobiegawczych
niebezpieczenstwom wynikajgcym z wykonania robot budowlanych w strefach szczegblnego
zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczng i sprawna
komunikacje, szybka ewakuacje na wypadek pozaru ,awarii i innych zagrozen nalezy:

Na placu budowy zamiesci¢ wykaz zawierajacy adresy i numery telefonéw:

- najblizszego punktu lekarskiego

- najblizszej strazy pozarnej

- posterunku policji

Zorganizowaé punkt pierwszej pomocy obstugiwany przez wyszkolonych w tym zakresie
pracownikéw jezeli:

—  w razie wypadku publiczne srodki transportowe stuzby zdrowia nie moga zapewnic
szybkiego przewozu poszkodowanych, na budowie w czasie wykonywania prac szczeg6lnie
niebezpiecznych, miejsce przechowywania pojazdu nalezy oznakowac na planie graficznym,
ktory za taki srodek transportu moze postuzyc,
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— Umozliwi¢ dostep do telefonu oraz poda¢ miejsce jego przechowywania

Zabezpieczy¢ dostep do poreczy i tablic ostrzegawczych stuzgcych do zabezpieczenia i
oznakowania miejsc niebezpiecznych.

W razie zaistnienia potrzeby ewakuacji pracownikow z terenu budowy, nalezy ustali¢ i
oznakowac droge, ktéra ewakuacja powinna sie odbywac.

Wydzieli¢ i oznakowac miejsca prowadzenia robot budowlanych w ktorych moze wystapic
zagrozenie bezpieczenstwa.

Caty teren na ktorym sg przeprowadzane roboty budowlane ogrodzi¢ co uniemozliwia
wstep osobom postronnym, a to z kolei zdecydowanie zmniejsza grozbe wypadku.

Opracowat:
Magr inz. arch. Agnieszka Kwasniak
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